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L’Operatore Olistico

L’Operatore Olistico e un facilitatore della Salute e dell’evoluzione e del benessere e lavora con
metodologie o approcci integrati. Egli opera con le persone sane o con la parte sana delle persone
“malate” per ritrovare ’armonia psicofisica attraverso 'uso di tecniche naturali, energetiche,
artistiche, culturali e spirituali. Egli stimola un naturale processo di trasformazione e crescita della
consapevolezza di Sé. Si puo definire come un promotore di salutogenesi. Cio che rende fondamentale
la figura dell’operatore olistico e la sua consapevolezza della situazione culturale globale e
dell’importanza del lavoro sulla coscienza umana per orientare [’attuale stato del pianeta verso una
direzione positiva e sostenibile.

La Professione dell’Operatore Olistico

L’operatore olistico aiuta la persona a ritrovare ’armonia psicofisica attraverso l'uso di tecniche
naturali, energetiche, psicosomatiche, artistiche, culturali e spirituali, stimolando un naturale processo
di trasformazione e crescita della consapevolezza di sé. L’operatore olistico non € un terapeuta, non fa
diagnosi e non cura malattie fisiche o psichiche, non prescrive medicine o rimedi.

La Formazione dell’Operatore Olistico

La formazione in qualita di dell’Operatore Olistico risponde alla richiesta sociale di professionisti con
formazione olistica sempre piu altamente qualificati. La rispettiva viene realizzata attraverso
un percorso 460 ore con una chiara struttura orientata alla cultura olistica integrata. Il percorso
educativo e formativo prevede una padronanza nelle seguenti aree didattiche:

1. Comunicazione e abilita relazionali

2. Orientamento professionalizzante (Acquisizione delle piu importanti ed utili Tecniche manuali
e deontologia professionale)

3. Sviluppo personale

4. Discipline ausiliarie

5. Pratica professionale ( Tirocinio presso centri e scuole affiliate SIAF)
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